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1212 月の予定
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ころころルーム

○常設ひろば ころころルーム

●出張ひろば おでかけルーム

TEL080-8259-9380（ひろば直通）

TEL053-485-8912

koro2net@hotmail.com

月・火・木・土／9：00～12：00　13：00～15：00 
主に0～3歳のお子さんと保護者、

プレママとそのご家族が集える場所です。

無料で利用できます。予約はいりません。

開館時間内は出入り自由です。

★ルームではこんなこともしています・・・

詳しくはウラを見てね！

ベビーマッサージ 一緒にごはんの日

木／9：00～12：00  13：00～15：00 

浜松市西区神原町772－6（神原会館）

妊婦さんのための日。助産師さんを囲んでみんなで

お話しましょう。心配なことの相談もOK。

◇妊婦支援 妊婦さんの日 (10:00～12:00)

子育てのこと、子どものしつけのことなどについて

講師からアドバイス。困りごとも一緒に考えます。

★親支援 パパママ講座（2時間 毎月日時は変わります）

ふたご・みつご 集まれ～！みんなで情報交換しよう。

ふたごママ相談員もお待ちしています。10時開館

★親支援 さくらんぼ (10:00～12:00)
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浜松市西区大平台4丁目11-23

NPO法人ころころねっと浜松
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○ 通常ひろば
● 出張ひろば
◇ 妊婦支援
★ 親支援
◎長期休暇支援

みんなおいで～ の日は
小さい子と安全に楽しく

遊ぼうね～

幼稚園児、小学生も遊びに来られる日です。

必ず保護者と一緒にお越しください。

◎長期休暇支援 みんなおいで～！
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★ルームのイベントいろいろ ☞日時はカレンダーをチェック！ 
  
ベビーマッサージ  赤ちゃんと触れ合い、親子の絆づくりを （ころころルーム 14:00～／おでかけルーム 10:00～） 

 

一緒にごはんの日  みんなでワイワイお弁当タイム （ころころルームのみ開催 月 2 回 12:10～12:50） 
 

親子で遊ぼう！  絵本や手遊び、工作で遊ぼう （ころころルーム・おでかけルームともに 11:45頃～、14:45 頃～） 
 

みんなではますくの日  はますくファイルで思い出づくり （10:30～11:30、13:30～14:30／記入会 11:00～、14:00～） 
 

英語をたのしもう  歌ったり動きながら英語を楽しもう （ころころルームのみ開催 偶数月 1 回 11:45 頃～） 

 
※「親子で遊ぼう」「一緒にごはんの日」「英語をたのしもう」 はおもちゃを片付けます 

※ 実施時間は多少前後することがあります 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

     

 

      

 

 

 

 

偶数月の第 3 土曜日は、英語を楽しもう！ 

子ども大好きアナリザさんが来てくれます。ひろばで 

みんなと一緒に遊んだあと、11 時 45 分くらいから、

英語の歌やお話、絵本の読み聞かせなどを楽しみます。

シール貼りをしたり、ダンスで盛り上がることも！ 

 いつもとちょっと違う言葉… お子さんと体験しに 

来ませんか？ 

 

 

     

英語を楽しもう！ 
  次回は 12 月 21 日(土) 

  

育児、家事、人間関係…困っていることはありませんか？ 

こんな時どうしたらいいのかな？ 他の人はどうしてる？ 

「体験学習サイクル」という問題解決のツールを使って 

みんなでワイワイおしゃべりしませんか？ 

解決法やアイデアを見つけて帰りましょう♥ 

 

こんな時どうしてる？みんなに聞いてみよう！ 

 12 月 17 日（火）10 時～12 時 

ファシリテーター： 池谷 貴子 
  

  

 

第２Pの場所は 

スタッフにお尋ね 

ください 
 

ころころルーム 

1～6の看板の所に 

とめてください 

 
 
 

 ◇妊婦支援 妊婦さんの日 3 日(火)・7 日(土) 

 12 月のメインテーマは「赤ちゃん用品の話」他です 

 

〇ころころルーム 浜松市西区大平台 4 丁目 11-23（駐車場は建物前と第 2P 12

台） 

●おでかけルーム 浜松市西区神原町 772-6（会館の駐車場が使えます） 

ファミリーマート 

ご近所のお宅へ 
間違い駐車しないよう
お願いします‼ 

 
 

 ★親支援 

助産師さんが、ころころルームに来て下さる日。 

お産のこと赤ちゃんとの生活のこと自分の体のこと‥ 

心配なことは何でも聞いてみましょう。 

二人目、三人目の妊婦さんも大歓迎 

  子育て中のママパパの相談もできます。 

 

 

おしゃべりして 

スッキリ解決 

インフルエンザ 風邪 
の季節がやってきました☹ 

 

ばい菌・ウイルスに体を乗っ取られるな！ 

手洗い＆うがい でこの時期を乗り切りましょう！ 

栄養と睡眠、疲れたなと思ったら休養 

家の片づけはそのあとで大丈夫～ 

 

 

 

12 月から入室時の 

検温を始めます 

協力お願いします～ 
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